
Un espectáculo de danza teatro

Ay, domingos…
Pequeño itinerario de usos 
y costumbres dominicales 

sin pretensiones.



Hay domingos de sol.
Hay domingos de lluvia.
Hay domingos de estar encerrado en casa sin importar que 
nieve o haga sol.
Hay domingos de Rastro y cañas.
Hay domingos festivos.
Hay domingos laborables. 
Hay domingos de paellas y familia. Hay domingos de café y 
amigos.
Hay domingos que no existen porque aún se pertenece al 
sábado.
Hay domingos que no existen porque ya estás en el lunes.
Hay domingos de darse la mano e ir al cine.
Hay domingos de suplementos y más café.
Hay domingos de radio pegada a la oreja y quiniela en mano.
Hay domingos de centro comercial.
Hay domingos de niños con lazo y bandeja de pasteles.
Hay domingos de caravana de regreso y horas muertas en 
cuatro ruedas.
Hay domingos de mesa plegable y tupper con tortilla.
Hay domingos que visten de negro y van a museos.
Hay domingos con sabor a nada.
Hay domingos con prisas.
Hay domingos de manos juntas porque es día de precepto.
Hay domingos que pasan volando.
Hay domingo que duran una vida.
Hay domingos de sembrado de resacas.
Ay, domingos... 

Los domingos son mucho más que el último día de la semana. 
La antesala del lunes y el punto y final del sábado.
Son como las excusas, que todo el mundo tiene una.
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